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Qualite de l'air intérieur :

Enjeux et bonnes pratiques
pour les professionnels du Batiment
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FFB

Presentation de la
Féderation Francaise du Batiment

50 000 entreprises adhérentes dont 35 000 entreprises artisanales de
moins de 10 salariés

Regroupe les entreprises de travaux

Représente environ les 2/3 de la masse salariale et la moitié du CA du
secteur

Organisation en 34 Unions et Syndicats de métiers (magons, métiers du
bois, génie climatique, peintres, démolition...)
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pour les entreprises de Batiment

Enjeux de la QAI
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Pollution de I'air intérieur : qui en sont le
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POLLUTION
ENFANT
SANTE

premieres victimes ?

AR SANTE « LF 20 AVN 2913 A 2« MIS A JOUN 38 AVR 283

Les enfants en bas ige et nos seniors font partis des
personnes les plus sensible 1 la pollution. Il présente un
risque plus grand de développer certaines allergies et
certaines maladies comme le syndrome MCS, une
hypersensibilité aux produits chimiques.

Le Monde.fr | 11.04.2014 a 10h59 = Mis & jour le 11.04.2014 & 11h13 |
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tension ? Faites le test

* DE TESTS ET QUIZ MEDICAUX

LES+LUS

MALADIES CHRONIOUES
Obesite : Ia therapie par
'&m’ M
CANCER

La pilule protégerait des
cancers




Performance énergétique vs QAI

» Le batiment représente 44% de la consommation
énergétique finale en France

» L'amélioration de la performance énergétique des
batiments portée par les reglementations thermiques

Isolation,

, L Impacts
étanchéité ﬁ S |§ QA |
du bati... :

Economiser I'énergie... sans faire 'économie
d’une bonne QAI!




Enjeux pour les entreprises du batiment

Produits
et equipements

de construction
QUALITE

DELAIR

r’ RIEUR 4\
Activités des I I Mobilier
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Enjeux pour les entreprises du batiment

Principaux meétiers concernés :

ME ERIES
EXTERIEURES
ETPROTECTIONS
SOLAIRES

PLATRERIE
ISOLATION

l

CHAUFFAGE
P.28

Conception, choix des produits, entretien maintenance,
conseil au client




Bonnes pratiques
pour les entreprises de Batiment

e Choix des matériaux
* Mise en ceuvre sur chantier
* Ventilation




» Exemple clauses CCTP Creche

- Application d'une couche d'impression puis d’une couche de peinture lessivable résistante
aux chocs, faiblement émissive en COV

a posc S cerrectuera conrormement au canier des presceriptions tec

Choix des matériaux et produits

1ques du

.lLa

colle utilisée sera soit un adhésif sans ciment, soit un ciment-colle a base de caséine (le
mortier-colle est interdit), elle devra bénéficier d'un avis technique pour cet usage (a fournir

au Maitre d'Oeuvre avant tout commencement d'exécution).

Fourniture et pose d'un revétement de sol naturel linoléum de type marmoleum et artoleum ou
équivalent, au choix du maitre d'oeuvre survant les espaces, en lés de deux metres de large,

Il est composé d’huile de lin, de résmes naturelles, de farine de bois, de pigments et de
charges muncrales. Il est naturellement antibactérien ct résiste a la brilure de cigarettes. Le
produit est calandré en deux couches sur un support toile de jute, Iui assurant une excellente
résistance au pommgonnement et une parfaite stabilité dimensionnelle

Pose avee possibilité de jeu de couleur par salle et de déhmitation d'espaces dans une méme
salle

Il aura une protection de surface en usine qui facilitera son entretien et évitera, notamment, de
faire une métallisation. Le produit bénéficiera d’une garantie de 10 ans.

Le produit se situera dans la meilleure classe du rétérentiel de déclaration des émissions dans
1"air mntérieur ; Trés performant-Niveau 2. soit < 250 pe/m3.




Choix des matériaux et produits

» Enjeux pour les entreprises :

— Savoir identifier les matériaux et produits les moins émissifs

Etiguetage

reglementaire /——\

Fiches de données
environnementales
et sanitaires (FDES)

Multitudes
de labels
produits




Savoir choisir des matériaux peu émissifs
L'étiquetage reglementaire

» Etiquetage reglementaire des produits de construction et de
décoration intérieurs (obligatoire depuis 2013)

= 10 polluants volatils (dont formaldéhyde) sont mesures + COV totaux a
28 jours

= Pas de seuils a atteindre

= Information destinée a l'occupant (pas d’'information sur la mise en
ceuvre)

- Revétements de sol, mur ou plafond
- Cloisons et faux-plafonds

- Produits d'isolation

- Portes et fenétres

- Produits destinés a la pose ou a la préparation des
revétements de sol, mur et plafond, des cloisons et faux-
plafonds, des produits d'isolation et des portes et fenétres

[EMISSIONS DANS L'AIR INTERIEUR®

- Produits a multiples usages (verres traités, panneaux
contreplaques...).



Savoir choisir des matériaux peu émissifs

Les FDES

» FDES = Fiche de déclaration environnementale et sanitaire

» Demandées dans le cadre d'opérations certifiees HQE ou pour
réaliser un bilan carbone.

» Donnent des informations sur :
= Les impacts environnementaux (gaz a effet de serre, eau, déchets)

= Parfois aussi sur les impacts QAI : émissions de radon, de
particules, sensibilité a la moisissure.

e
» Toutes les FDES sont disponibles sur la base |NI&S




Les plus courants :

Multi-produits :

Spécifiques :

Emicode®
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Savoir choisir des matériaux peu émissifs
Labels et certifications produits

Ecolabel européen

Indoor Air Comfort® Natureplus®
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www.ecolabel.eu
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Panneaux de Laines minérales

Revétements
particules, OSB, MDF...

de sol textiles




Mise en ceuvre sur chantier

Objectifs :

» Limiter les émissions de polluants
» Reéduire les risques de moisissures

Vigilance sur :

= Le stockage des matériaux pendant le chantier

= Le respect les temps de séchage et les inclure dans les plans de
travaux

= L'aération du chantier, voire mise en place d'une ventilation
provisoire

FFB



Ventilation

Objectif . et
> quantir un bon renouvellement de

"air . VENTILATION
Vigilance SUI" : I.Ie.ite;zgterrequalitédel'airintérieur

Elle rempiit deux fonctions principales :

‘eten évacuant les poliuants intérieurs ;

- Accessibilité du systeme pour les
opérations de maintenance

- Stockage des gaines a l'abris

- Préserver la propreteé des réseau déja
installés pendant travaux générant de
la poussiere

- Mesure des débits aux bouches

- Etc.
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Outils d'accompagnement
et perspectives




Guide d’'information FFB

» Qualite de lair interieur : enjeux et bonnes
pratiques pour les métiers du batiment (' QUALMEDE _ )

e

(C  LAIRINTERIEUR )

~

» Sommaire
1. Les principaux polluants
2. Les bonnes pratiques (fiches métiers)

3. Réaliser un diagnostic simplifié de la QAI
dans l'existant Enjeux et bonnes pratiques

) . pour les métiers du batiment
4. Gérer le risque radon

LA pLavETE Collection Recherche /-
e Développement Métier FFBEE

Annexes : les labels, prévenir et traiter les
moisissures, mesurer la QAL

| =




Guide d’'information FFB

Fiches métiers

Diagnostic simplifié QAI

7 | Unhumidificateur est installé dans
au moins une pigce du batiment

Noteinformative:
‘Selon les saisons, udi tive interi i 35 et 70% est satistais
[Enhabitat, iond idificateur est inutile. Lhumi

X8 Vo fiche « Cimatisations,

8 | Unapparsil de chauffage A combustion D
et utilisé

9 | Unapparel de chauffage dapoirt H H
et utilisd

Précisez ke type:
0 aakool

O poéle abois
0 cheminée

[ poéle apétrole

Si QUL est-ce que des mesures ont &té réalisées (monaxyde de carbone..) ?

Noteinformative:

L d iondont & Jonnal Une brtz
odeur dimité: o alerter i i i i i iculai
T Cet T dautant T t ouvert andan. En
du itif spécifique o i i i vapeur deau qui Jgmter
Srite i chauffas
Ur foni i o (CO).Ce gaz, nodoreet incolom, est mortel La seule détection
possible est la mesue. Lorsde fion ol ati i ok o o, wérifi
annuel i o tion d £00 KW). Cet entretian annuel
o tux de (1) dans air ambiant. Lorsque b teneuren €0 E Det50ppm
niome ['usager que des investigat i le timge du conduit de fumnéeet |a ventilation du local sont:
nécessaires. Au-ddade50 ppm, ily aun danger geve etimmediat. injonction est. par deffer tuer
i sinteni B i L i (anété du 15/09/2009).

X8 Vi flches wChauffages, « Ventilation 1




Modules d'apprentissage en ligne FFB

P , ,
’FFB QUALITE DE L’AIR INTERIEUR

Connaitre l'essentiel en 5 modules

Connectez-vous sur www.ffbatiment.fr/lacaisseaoutils

FFB



Modules d'apprentissage en ligne FFB

@ 5 modules a la carte :

* La QAI : un marché a saisir ! (25%)

 Evaluer la QAI et les risques associés (20’)

* Bonnes pratiques de conception, mise en ceuvre et
entretien (25’)

* Intégrer la QAIl dans votre stratégie commerciale (20’)

* Intervenir en présence de radon (25’)

[ ]
|



RE 2020

» Future reglementation thermique en cours
d’expérimentation (E+C-)

» La loi Elan mentionne que cette reglementation
devra prévoir :

=> des exigences en matiere de qualité de l'air
intérieur des batiments

ENERGIE

PES ITIVE &

REDUCTION

CARBONE

]

FFB Qualité de l'air intérieur



Livre blanc de la Ventilation

» Proposition d'une
attestation de
conformité de prise en
compte de la
reglementation sur
I'aération pour les
constructions neuves
et rénovations lourdes

LIVRE BLANC DE
LA VENTILATION

| ==
FFB Qualité de l'air intérieur



Merci pour votre attention !

\\ BATIR POUR
_ \ LA PLANETE
Ra




